
Gluten Crustacé Œuf Poisson Arachide Soja Lait
Fruit à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusque

Entrée 

ASSIETTE MARAYEUR X X X X X X

POIS CHICHE EN SALADE T T T T T T X

JAMBON A LA RUSSE T T T T 

TABOULE X T T T 

SALADE VERTE T 

SALADE DE TOMATES  

MOUSSE DE CANARD X X T X T T T 

FRIAND AU FROMAGE X X X

NEMS T T T T X T T T T T T T T 

PIZZA ROYAL X T T T T X T T T T T T 

potage légume/velouté/vermicelle X T X X X

Poisson/viande

NAVARIN AGNEAU PRINTANIER X T X T T T T T T T 

FILET DE POULET AU CIDRE X T T T X T 

PAUPIETTE DE LAPIN X X

SAUCE FORESTIERE X T X T 

BOEUF BASILIC T T T T X X

CHIPOLATAS

QUENELLES EN GRATIN X X T T X T T T T T

JAMBON T T T 

CRABE FARCIS X X X X X X

MOULES A L ESPAGNOLE T X X T T T T T X

OEUF A LA FLORENTINE X X X

Accompagnement

SERVICE  RESTAURATION/PORTAGE A DOMICILE

LISTES ALLERGENES 

  SEMAINE du 10/06/2024 au 16/06/2024

Recettes



RIZ CREOLES

RATATOUILLE T T T 

PUREE DE POMMES DE TERRE T X T T T T X

PATES  X X X

MELANGE DE LEGUMES T T X T 

POMMES DAUPHINES X X

POMMES DE TERRE VAPEUR

MELANGE LEGUMES FACON WOK X X X

Patisserie

BEIGNET FRAMBOISE X X T T T 

MIROIR CACAO X X T T X T 

Depuis le 1er juillet 2015, le décret n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire l’information des consommateurs sur la présence d’allergènes dans les denrées 

alimentaires non-préemballées.          X= prèsence de l'allergène     T= trace potentiel dans le produit


