Ecas

Toulon a du ceceur

LISTES ALLERGENES

SEMAINE du 15/04/2024 au 21/04/2024

Recettes
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Crustacé
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Poisson

Arachide Soja
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Sulfites

Mollusque

nid

)

Qe

37
Vi

Entrée

ROSETTE

TERRINE DE POISSONS

SALADE VERTE

SALADE DE HARICOT VERT

SALADE DE LENTILLE

SALADE NORDIQUE

SALADE DE TOMATES

TARTE POIREAUX

potage légume/velouté/vermicelle

Poisson/viande

ENCORNET A L'ARMORICAINE

POISSON BORDELAISE
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RAVIOLI SAUMON ET CREME
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POISSON AU FOUR
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NUGGETS

ROTI DE PORC AU JUS

FILET DE POULET BASQUAISE

COUSCOUS POULET/MERGUEZ

MOUSSAKA

ROTI DE DINDE AU JUS
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Accompagnement

RIZ CREOLES

PATES

HARICOTS VERTS SAUTES

GRATIN DE CHOUX FLEURS

FONDS D'ARTICHAUTS SAUTES

PATES AU PISTOU
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PUREE DE POTIRON X T X
EPINARD A LA CREME X T X T
Patisserie
MIROIR FRAMBOISE X X X X T
GATEAU BASQUE X X T X T

Depuis le 1er juillet 2015, le décret n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence d’allergénes dans les denrées
alimentaires non-préemballées. X= presence de l'allergene  T= trace potentiel dans le produit



